
【児童生徒用】                        【資料１ 】 

【タブレットＰ Ｃの使い方ルール】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ タブレットPCを使う目的 

（１）学校で貸し出すタブレットPCは、学習活動に使うものです。おもに、以下の力をつけるた

めに使います。 

 ①自ら目標を立て、計画的に学ぶ力・・・・・・・・・・・・・＜自立・自律性＞ 

 ②自ら情報を選択し、関連付けて、伝える力・・・・＜言語能力、情報活用能力＞ 

 ③自ら問いを作り、他者とともに解決する力・・＜課題発見・解決能力、協働性＞ 

 

２ タブレットPCの使い方 

（１）使用場所について 

①学校や緊急時（休校など）には家庭に持ち帰り、使用します。 

②学校、家庭以外の場所では使用しません。 

（２）使用上の留意点について 

①濡れた手や水筒の近くなど、水分や湿気のある所では使わないようにします。 

②ほこりの多いところでは使わないようにします。 

③強い日差しのもとやストーブの近くなど、高温になるところでは使わないようにします。 

④置き忘れたり、紛失したりしないように、管理します。 

⑤持ったまま走ったり、高いところに置いたり（落とす）、地面に置いたり（踏まれる）するな

ど、破損が予想されることはしません。 

⑥磁石など、タブレットPCの調子が悪くなるものは近づけないようにします。 

⑦机上に置く時は、落下しないようになるべく手元に近い場所に置いて使用します。 

 

 

 

 

 

 

 

（３）学校で使う場合 

  ①学校で使うときは、先生の指示をよく聞きます。 

  ②休み時間や放課後に使うときも、先生が認めた学習や活動に使います。 

③使い終わったら充電保管庫の中に保管します。充電保管庫の決められた場所で、充電してい

る状態で保管します。 

○山武市がみなさんに１人１台専用のタブレットPCを用意します。小学校・中学校を卒業す

るまで同じタブレットPCを使います。卒業後は、新たに入学した新１年生が使用しますの

で、大切に使うようにしてください。 

○タブレットPCはみなさんの学習に役立てるための道具です。みなさんが安心・安全に使っ

ていくために「タブレットPCの使い方ルール」を作りました。使い方のルールを守らずに

誤った使い方をすると重大な事件に巻き込まれる危険があったり、故障・破損の原因となっ

たりします。使い方ルールをよく確認し、楽しく学習を進めていきましょう。 



（４）家庭で使う場合 

  ①使う時間は家の人とよく話し合い、長時間使用しないで細かく休けいしながら使います。 

  ②家庭に持ち帰ったときは、家の人の目の届くところに置いておきます。充電するときは、専

用のアダプタを使用して充電します。 

 

（５）カメラでの撮影について 

①カメラで人を撮影したり、人の家や持ち物などを撮影したりするときは、勝手に撮らず、必

ず撮影する相手や所有者の許可をもらいます。 

 

（６）設定について 

①ID・パスワードを変更したり、他人に教えたりしません。IDとパスワードは中学校を卒業す

るまで使います。 

②学校の許可なくアプリをダウンロードしたり、機能を追加・削除したりしません。 

 

（７）個人情報について 

①自分が借りているタブレットPCを他人に貸したり、使わせたりしません。 

②自分や他人の個人情報はインターネット上に絶対に公開しません。 

 

（８）データの保存・移動について 

①タブレットPCで作ったデータやインターネットから取り込んだデータは、学習活動で先生

が許可したものだけを学校指定のクラウドに保存します。 

 ※クラウド＝インターネット上にあるデータを保存する場所 

②ウイルスの感染を防ぐために私物のパソコンや USB メモリなどの記録媒体をタブレット

PCにつながないようにします。 

 

（９）健康のために 

 ①画面に顔を近づけ過ぎずに正しい姿勢で使うように気を付けます。 

②３０分に一度は遠くを見るなど、ときどき目を休ませるようにします。 

 

（１０）トラブルのときに 

①インターネットには、ｉフィルターがかけられていますが、あやしいサイトに入ってしまっ

たときなど、危険を感じたらタブレット PC を閉じ（電源を切り）、すぐに先生に知らせま

す。 

②破損、故障、紛失した時は、すぐに先生に知らせます。 

 

（１１）その他 

①学習に関連のない使い方はしないようにしてください。 

（例）趣味でWeb サイトにアクセスしたり、ゲームをしたりする。 

SNS やメールで個人的な連絡をとりあう。 

※安全のため、一部の操作を記録し、一定期間保持しています。一部の機能も停止しています。 

 


