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１年生にとって中学生になって初めての期末テスト（定期テスト）が終わりました。
また、３年生にとっては、これまで伝えてきたとおり進路選択に大きな影響を及ぼす
テストでした。２年生は１年後の自分を想定し、計画的に試験勉強に取り組むことが
できたでしょうか？学年により求められることに違いは多少ありますが、共通するこ
とは１学期の期末テストは当然ながら、１学期の成績に影響を及ぼすということです。
そして通知表の５段階の評定は、各学年ともに１年間の評価の材料となり、１年生、
２年生の成績も高校を受検（験）する際に各高校に提出する調査書に記載され、合否
の判断材料に用いられます。３年生はそれに加えて、１学期または２学期の評定が受
験する私立高校の選択に大きな影響を及ぼします。それは、私立高校では「求められ
る生徒像」として受験生に３年生の１学期または２学期の評定からで受験の区分（推
薦・一般などの受験方法の違い）を指定する学校が多いからです。
また「定期テストをがんばらなければならない」理由が「高校入試に大きな影響を
及ぼすから．．．」というわけではありません。以前に「進路だより第１号」で「学力
の向上は、進路選択の幅を広げる」と述べました。高校進学に関わらず、大学進学や
就職などでも学力を問われる場面は数多くあります。また、世界中の誰もが気づかな
い発見や発明、ビジネスチャンスに気づき、実現するにも学力が必要となるはずです。
そのために自分の現段階の学力を知っておくことは大切です。期末テストが終わり、
少しだけホッとしてもよいと思いますが、一息ついたらテストの結果から努力を要す
る教科や分野の復習を行いましょう。また、テスト結果のみならず、テストへ向けて
の勉強のしかたについても振り返り、次のテストに生かしましょう！（３年生は２８
日（月）に復習テストがあるのでホッとしている間はありません。部活動も再開され
ますが、この土、日も勉強に全力で取り組んでください）
テストが返却されると、結果が芳しいものではなかったり、テストと進路の関わり
の重要性を知るにつけ、自分の将来について不安になってしまう人がいるかもしれま
せん。そんな不安を抱えたままにせず、不安を感じたらまずは学級担任の先生に相談
してみましょう。担任の先生に相談がしにくい場合は、副担任の先生、部活動の顧問
の先生、養護の小関先生、スクールカウンセラーの中嶋先生など相談できる先生たち
が大勢います。生徒のみなさんが相談しやすい人にまずは悩みを聞いてもらうように
してください。生徒のみなさんばかりでなく、保護者の皆様も進路について不安や悩
み事をお持ちでしたら遠慮なく中学校にご相談ください。相談の依頼があったところ
で面談のスケジュール等を相談させていただきます。

連 絡 先 蓮沼中学校 電話 ０４７５－８６－２０３７
相談窓口 教頭：平井まで ９：００～１６：００

※相談依頼の電話は、上記の時間帯にいただけると助かります



「進路だより 第３号」で勉強のし方に述べました。今回は「進路だより」で述べ
たことを図にまとめてみ
ました。
横軸に一週間をとり、
たて軸に取り組むべき

学習内容をとりました。
「進路だより 第３号」
で述べたとおり、①の
漢字や英単語の練習、計
算の 練習は、毎日の積み
重ねが大切です。練習が
単なる手首の運動となら
ないように何日かおきに
自分でテストを行って身
についているか確認しま
しょう。②は通常の授業
で学んだことの復習や授

業の理解を深めるための予習の時間です。宿題や教科の課題への取り組みもこの枠に
当てはめてみました。１年生は①②の習慣をしっかり身につけてほしいです。２、３
年生は③として前学年までの復習の時間（２年生は、来年度の受験にむけての準備に、
３年生はこれが受験勉強になります）土、日に予備の時間を設けてありますが、これ
は時には休息をとってリフレッシュしてもらいたいことと、１週間の計画が順調に進
まなかった場合の補充の時間と考えてください。①～③の勉強に加え、英検、塾など
の時間が加わるはずです。これらを全部しっかりやることはかなり難しいことだと思
います。ですからみなさんの一週間の生活に参考にできるところ生かし、実行に無理
がある場合は、みなさんライフスタイルに合わせ変更や工夫を加えてください。勉強
する内容も①～⑥と番号をつけていますが、これは決して優先順位や勉強をする順番
ではありません。みなさんが実行しやすい順番に置き換えてがんばってみてください。

〇学校説明会・体験入学について
高校の学校説明会、体験入学は新型コロナウイルス感染症の予防対策ため、高校

ごとに参加対象を中学３年生に限定したり、人数制限（生徒本人とその保護者１名な
ど）を設けたりしています。また当日までの健康調査や日程、予定の変更など各高校
のホームページに掲載する高校が多いので高校のホームページに新しい通知がないか
確認するようにお願いします。
なお、木更津工業高等専門学校は「一日体験入学」で１年生から３年生までのどの

学年も受け入れを行います。興味のある方は木更津高専のホームページで確認をして
ください。参加を希望する場合、１～３年生共にまずは各個人で Web 申込をしてく
ださい。その後、１・２年生は学級担任まで連絡をお願いします。３年生は、蓮沼中
学校へ提出用の申込書を記入して提出をお願いします。


