
【昔遊びを楽しむ～１年生活科～】 

１年生が生活科の学習で昔遊びを体験しました。 

こまやヨーヨー，だるま落としにおはじき，凧あげと，昔から引き継がれてきた  

様々な遊びを楽しみました。 

こまが上手に回ると大喜びです。ヨーヨーもはじめは上手くできませんでしたが，

だんだん慣れてきて，いつの間にかできるようになっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

だるま落としやおはじきも初めて体験する子がほとんどでした。 

おはじきの遊び方やだるま落としのコツなど，初めはよく分からずに戸惑っていま 

したが，気が付くと夢中になって楽しんでいました。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １月末には気持ちの良い晴天の下，凧あげを楽しみました。 

 寒風に負けず，自作の凧が舞い上がるようにグラウンドを元気いっぱいに駆け  

回っていました。 

 

 

 


