
〇夢や希望を持つよう、
家庭での話し合いを

人は夢や希望に向けて努力する
動物です。目標があれば生活も生
き生きしてくるものです。親とし
て子どもに夢や希望を語り続ける
存在でありたいものです。また、最近はニート
やフリーターなど、正規の職業につかない若者
も増えています。身近な大人として、ぜひ職業
観なども伝えていきたいと思います。中学３年
間で決めるべきことは卒業後の進路を生徒自身
が決めることですが、何となく進学するという
よりは、将来の目標の為に確かな意志を持って
進学する方がより望ましい姿であると思いま
す。家庭でも子どもの夢や希望について話し合
いを深めましょう。

「夢あるものに目標あり、目標あるものに
計画あり、計画あるものに行動あり、行動
あるものに成果あり」

〇家庭でも読書の習慣化を

授業やテストを終えて、よく思う
ことは、問題内容をよく理解できな
いまま解こうとしている生徒が少な
くないことです。問題の意味がわか
らなければ答えが出せるはずがあり
ません。問題を解く上で、文を読み内容を理解
することを第一歩と考えれば、読書はその基本
となります。本が好きな生徒、本をたくさん読
む生徒は語彙も豊富で、文章を読む力もありま
す。子ども達にはできるだけたくさんの本を読
んでほしいと思います。親が読書する姿を見せ
ることも必要でしょう。また、思ったことや考
えたことをまとめて書いてみることも大切で
す。日記をつけることなども最適です。是非、
実践を。

１月１７日（火）に新入生説明会を実施しま
した。新入生には、中学校に入ってからの学習
や生活についての説明を行いました。また、校
内見学や部活動見学を行い、少しは成東東中学
校の生活を体験できたのではないでしょうか。
保護者の皆様にはスマホ安全教室を実施し、

スマホを使わせるにあたって、保護者として何
をすればよいのかを考えていただきました。

スマホ安全教室から
①フィルタリングを活用しましょう。
②家庭でのルールを作りましょう。

～成東東中プライド（誇り）づくり～
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１月の割には暖かいなと思って
いたら、先週は１０年に一度の大
寒波が日本を襲い、日本中が対応
に追われ疲弊してしまったように
思います。本校でも校門の溝が凍
結してしまい、開閉できなくなり
ました。明日から２月となりますが、長期予報
では２月は平年並みとなっています。２月４日
に「立春」を迎えますが、まだまだ寒さの厳し
い時期ですので、体調の管理には十分お気を付
けください。
さて、２月は３年生にとって進路選択の大切

な月となります。２１日、２２日の公立高校入
試を控え、授業に集中して取り組んでいます。
当日はこれまで積み重ねたことを十分発揮して
試験に臨んでほしいと思います。学校全体で３
年生を応援しています。また、１・２年生にとっ
ても大切な月となります。３年生が安心して卒業
できるよう、また、新入生が安心
して入学できるよう、準備をする
月でもあります。現在は、生徒会
本部役員や専門委員長を中心に、
よりよい学校づくりに頑張って取
り組んでいます。

新入生説明会

学習成績と進路



２月 １日（水）２年思春期教室
６日（月）フリー参観週間（～１０日）
８日（水）公立高校出願（～１０日）

１０日（金）日本漢字能力検定
１４日（火）定期テストⅢ（３年）
１７日（金）テスト前部活動中止

（～２２日）
２０日（月）職員会議 ３年臨時休校
２１日（火）公立高校試験

定期テストⅢ（１，２年）
２２日（水）公立高校試験

定期テストⅢ（１，２年）

３月 ２日（木）３年生を送る会⑤⑥
９日（木）卒業証書授与式

１３日（月）職員会議
１５日（水）千葉県標準学力検査

（１，２年）
２４日（金）修了式

〇得意な教科は？

｢とにかく得意な教科・好きな教科をつくりな
さい。ひとつ得意な教科をつくれば、他の教科
の学力も伸びるはずです。｣とよく言います。得
意な教科や好きな教科があると、自分に自信が
持てますし、その教科の勉強も進んでするよう
になります。自分の興味･関心のある教科・内容
を学習し得意教科をつくりましょう。子どもが
好きな教科を把握し、応援してあげてくださ
い。

〇学習時間はどれくらい？

家庭学習にどれ位の時間を確保
すればよいのでしょうか？一般的
に学年×10～15分が適当だそうで
す｡これを当てはめると（中学1年
は７年と考えます)、中学校１年生
では70～105分、2年生では80～120分、３年生で
は90～135分になります。大人でも2時間集中し
て勉強するのは大変ですし、集中できる時間に
は個人差もあります。大切なことは各自にあっ
た時間で毎日継続することです（「継続は力な
り」）。しかしながら、“忘れる”ということ
が往々にしてあります。繰り返し学習すること
が大切です。二日間覚えていた内容は、長い
間、脳に記憶されるそうです。家庭でも学習を
行うための環境づくりをお願いします。また、
繰り返し学習することの大切さについて家族の
話題にしてみてください。

※山武市教育委員会が「家庭学習の手引き」を
作成しています。参考にしてみてください。

山武市の家庭学習の手引き
https://www.city.sammu.lg.jp/page/page00141
0.html

主な２月、３月の予定


