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１ 令和２年度学校教育目標

豊かな人間性を備え、たくましく生きる生徒の育成

～一人一人「生徒・同僚・保護者」に向き合った教育・是々非々教育の実践～

＜成東東中プライド（誇り）づくり＞
【１】あたり前のことができる生徒

あたり前のことを一生懸命行い、継続できる。
挨拶 時間 掃除[あ・じ・そ]

【２】大人に近づくことができる生徒
他者を気遣うことができる。
考える・思いやる・我慢できる

めざす生徒像 めざす学校像

①ねばり強く、 ①安心して自己表現ができる、

学び続ける生徒 学び合いのある学校
②自己の特性を磨き、 ②思いやりと温もりのある、

生き生きと活動する生徒 楽しい学校
③自他を思いやり、 ③自治と正義が育つ、

違いを尊重する生徒 活力のある学校
④自分自身を律し、 ④元気なあいさつと歌声が響く、

正しく行動する生徒 明るい学校
⑤しなやかな感性をもち、 ⑤保護者や地域の信託に応える、

感動する生徒 信頼される学校

２ 中学校の学習について
（１）令和２年度１学年の年間授業予定時数（＋令和２年度２・３学年の年間授業予定時数）

年 区 国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 技家 英語 道徳 学活 総合 合計

年 140 105 140 105 45 45 105 70 140 35 35 50 1015
１

週 4 3 4 3 1.3 1.3 3 2 4 1 1 1.4 29

年 140 105 105 140 35 35 105 70 140 35 35 70 1015

２
週 4 3 3 4 1 1 3 2 4 1 1 2 29

年 105 140 140 140 35 35 105 35 140 35 35 70 1015
３
週 3 4 4 4 1 1 3 1 4 1 1 2 29

※１年生の音楽・美術・総合の時数については、年間３５時間のうち音楽、美術を各１０時間
履修し、残りの１５時間を総合で履修します。総合は、合計５０時間履修します。

※少人数指導の教科を設定しています。令和２年度１学年では、数学・英語で実施しています。
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（２）１学年の時間割（例：令和２年度後期のある学級）

月 火 水 木 金

１校時 学級活動 国 語 社 会 社 会 道 徳

２校時 数 学 音 楽 保健体育 国 語 美 術

３校時 保健体育 数 学 理 科 保健体育 数 学

４校時 社 会 英 語 国 際 理 科 英 語

５校時 英 語 技術・家庭 国 語 総 合 理 科

６校時 （補充授業） 技術・家庭 数 学 総 合 国 語

（３）令和２年度年間行事

月 お も な 行 事 ・（ ）は令和２年度実施日

４月 入学式(8) ２・３年生始業式（13) 副教材販売(20～22) 家庭訪問(27～30)

５月 ※コロナウイルス感染症対策のため臨時休校（４月１日～５月３１日）

６月 衣替え １年交通安全教室(30)

７月 生徒総会(13) 部活動勇退式(31) 終業式(31)

８月 始業式(20) 三者面談(28～31) 避難訓練(20) 定期テストⅠ(26・27)
※ 夏季休業 8/1～8/19

９月 体育祭（29)

１０月 衣替え 英語検定(2) 秋季大会(5・6・10・11) ３年生校外学習(9)
合唱コンクール(27)

１１月 生徒会本部役員選挙(5) 漢字検定(6) 生徒会本部役員認証式(16)
定期テストⅡ(19・20)

１２月 １年歯科指導(1) 学期末三者面談(21～23) 避難訓練(23) 終業式(23)

１月 始業式(7) 私立高校入試開始（17～） １・２年校内テスト(27)

２月 漢字検定(12) 公立高校前期選抜検査(24、25) 定期テストⅢ(24、25)

３月 ３年生を送る会(4) 卒業証書授与式(9)
１・２年標準学力検査(19) 修了式(24) 離任式(31予定)
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（４）生活時程表 ※授業時間は５０分の６時間授業です。
登 校 ８：０５ 給 食 １２：２０～ １３：１０

朝 読 書 ８：０５～ ８：１５ ５ 校 時 １３：１５～ １４：０５
朝 の 会 ８：１５～ ８：２５ ６ 校 時 １４：１５～ １５：０５
１ 校 時 ８：３０～ ９：２０ 清 掃 １５：１０～ １５：２５

２ 校 時 ９：３０～ １０：２０ 帰りの会 １５：３０～ １５：４５
３ 校 時 １０：３０～ １１：２０ 一般生徒下校 １６：００
４ 校 時 １１：３０～ １２：２０

（５）部活動終了・最終時刻
前半（ １～１５日） 後半（１６～３１日）

月
部活動終了 最終下校 部活動終了 最終下校

４ １７：３０ １７：４５ １７：３０ １７：４５
５ １７：３０ １７：４５ １７：３０ １７：４５

６ １７：３０ １７：４５ １７：４５ １８：００
７ １７：４５ １８：００ １７：４５ １８：００
８ 原則として半日 原則として半日

９ １７：１５ １７：３０ １７：００ １７：１５
１０ １６：４５ １７：００ １６：３０ １６：４５
１１ １６：１５ １６：３０ １６：１５ １６：３０

１２ １６：００ １６：１５ １６：００ １６：１５
１ １６：１５ １６：３０ １６：３０ １６：４５
２ １６：４５ １７：００ １７：００ １７：１５

３ １７：１５ １７：３０ １７：１５ １７：３０

（６）授業

中学校では、「教科担任制」をとっており、教科ごとにそれぞれ専門の教員が指導します。
授業時間は、５０分です。小学校とは、教科の呼び方が変わったり、外国語活動に替わって英
語を学習したりします。

例：算数 → 数学 家庭科 → 技術・家庭
図画工作 → 美術

（７）テスト
・定期テストを年間４回行います。学習した内容を確認し、その定着を図ります。

１学期 期末テスト

２学期 中間テスト、期末テスト
３学期 期末テスト

・千葉県標準学力検査を３学期に実施します。

・単元テストを各教科ごとに単元終了時に行います。
・１年生では、校内テストを１～２回行ってます。公立高校入試レベルの問題に挑戦します。

（８）通知表（教科の評定は３段階から５段階に）
学期ごとに、学習の達成状況や行動の様子を通知表でお伝えします。成績は、テストの得点
だけではなく、授業に取り組む姿勢（態度、発表、持ち物）、提出物、レポート、ノート、毎

時間のドリル学習などの取り組みを総合的に判断しています。がんばったことについては褒め、
改善すべき点については確認する等、御家庭でお子様と一緒に話してください。
毎時間の評価を積み重ねた資料をもとに、総合的に５段階で評定します。また、各教科で定

められた観点の学習状況について、ＡＢＣの３段階で評価します。
評価・評定の内容や方法については、教科によって異なる点もありますので、「学習の手引

き（シラバス）」の中にまとめ、４月に配付します。
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３ 中学校の生活について
中学校では、日々の生活の積み重ねが大切です。とくに、一日の始まりである朝のスタートを大

事に考えています。
（１）中学校生活の１日

時 間

７：１０ 部活動 ○無断で休むことなく、時間に遅れずに積極的に参加しましょう。～

朝練習 ・７：００以降に登校します。
７：４０ ・月曜日は、部活動休養日のため部活動練習は休みです。

８：０５ 登 校 ○余裕をもって登校しましょう。（8:05までに着席）
・通学方法は、徒歩、自転車のいずれかです。

★予鈴 ・自転車通学の場合は、必ずヘルメットを着用します。
８：００ ○自転車は、必ず所定の場所に置き、鍵を忘れずにかけましょう。

（※鍵の紛失には、くれぐれも注意しましょう。）
○ヘルメットは、学級で決められた場所に置きましょう。
※自家用車による送迎は、正門前の駐車場か体育館裏の駐車場を御利
用ください。

※欠席・遅刻をする場合は、7:30～7:50の時間帯に、必ず電話連絡を
お願いします。

８：０５ 朝 読 書 ○本は自分で用意して、静かに１０分間の読書を行いましょう。～

※金曜日はワークシートを使った書き取り練習を行います。

８：１５ 朝 の 会 ○日直、または学級委員の指示に従って、時間どおりに始めましょう。～

・健康観察を行い、健康状態をチェックします。
８：３０ ・一日の目標を立て、連絡事項の確認をします。

８：３０ 授 業 ○タイム着席（２分前着席）を心がけましょう。～

（５０分） ・忘れ物がないように注意しまます。
・静かに集中して授業を受けます。
・提出物の期限を守ります。

休み時間 ○次の授業の準備をしましょう。
(１０分) ・２分前着席を心がけます。

・教室を移動するときは、戸締まりを忘れないようにします。
・他の教室には、入室しません。

１２：２０ 給 食 ○当番の生徒は、手を洗い、協力して配膳を行いましょう。
○当番以外の生徒は、教室で静かに着席しています。～
○箸を必ず持参します。（割り箸は使いません。）

１３：１０
昼 休 み ○５校時の準備をしてから、次の活動に入りましょう。

○グラウンドで体を動かしたり、図書室で読書をしましょう。
授業開始 ・他の教室には、入室しません。
１３：１５ ・教科係は、明日の授業連絡を連絡用ホワイドボードに記入します。

１５：１０ 清 掃 ○体操服・ジャージに着替えて取り組みましょう。～

○１５分間の時間を有効に使って、清掃場所をきれいにしましょう。
１５：２５ ・用具の管理、戸締まり及び施錠をきちんと行います。

○毎週金曜日は、無言清掃を実施しましょう。

１５：３０ 帰りの会 ○日直、または学級委員の指示に従って、時間どおりに始めましょう。～

・一日の生活を振り返ります。翌日の日程等の連絡もします。
１５：４５ ・歌声活動には、全員で積極的に取り組みます。

部 活 動 ○心身を鍛えるために、積極的に取り組みましょう。
・月曜日は、部活動休養日のため部活動を実施しません。
・活動終了時刻は、月ごとに日没時刻に合わせて設定しています。

最終下校 下 校 ○下校時刻を守り、制服で下校しましょう。
時刻 ○自転車通学者はヘルメットをかぶり、交通ルールを守りましょう。

・一人ではなく、同じ方面へできるだけ複数でまとまって下校する
ようにします。
・寄り道はせず、まっすぐ自宅に帰ります。
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（２）生徒心得

＜服装＞ 質素で清潔を保ち、華美なものは避ける

①登下校の際は、下表で定められた服装を正しく着用します。

（冬服）１０月 １日～ ５月３１日 （夏服）６月１日～ ９月３０日

○黒の学生服に校章、級章、名札をつける。 ○白地のワイシャツ、または開襟

男 ○学生服は標準の既製服とする。 シャツに名札をつける。

○ベルトは、こげ茶、黒、紺とし、幅の狭いもの ○ズボン、ベルトは冬服に準ずる。

子 は禁止とする。

○制服の下には、ワイシャツを着用する。

○紺のセーラー服に、学年ごとに定められた色の ○白地のブラウス、または、ワイ

女 リボン（※１年生はエンジ色）、校章、級章、 シャツにサマーベ ストを着用

名札をつける。 し、校章、級章、名札をつける。

子 ○セーラー服は、標準の既製服とする。 ○スカートは、冬服に準ずる。

○スカートは、ひだスカートとする。

校章 級章 名札 上履き

※移行期間（５月・１０月）は天候により、夏服・冬服どちらでも可としています。

②授業は、原則として制服を着用します。制服以外の服装をする場合は、担当教科の教員が指示
します。

③靴は、男女とも運動靴（運動場で行う保健体育の授業に使用できるもの）です。
上履きは、学校指定のもの（緑ライン）を使用します。

④頭髪は、中学生としてふさわしいヘアースタイルで、見苦しくないようにさっぱりとしたもの

とします。
・髪の毛は、自然な状態とし、特殊な型（ソフトモヒカン、ウルフカット、ツーブロック、
パーマ、ドライヤーによる加工等）をしない。

・整髪料等の使用、着色、脱色等をしない。

（男子）髪の毛が、目・制服の襟にかからない。

（女子）姿勢を正しくして、肩にとどく程度までとし、それ以上はたばねる。

⑤靴下は、原則として白を基調としたものとします。（くるぶしソックスは不可）

※屋外での活動時は、紺色、グレーの靴下の着用を認めています。
⑥特別の事情があり、規定外の服装をする場合は、学級担任を通じて校長の許可を得ることとし
ます。

⑦所持品には、すべて氏名を明記して使用します。
⑧自転車で通学する場合は、決められた約束事を守ります。
⑨学習及び学校生活に必要のないもの（貴重品・漫画・雑誌・携帯電話・スマートフォン等）は、

持ってきません。

※衣替え時の詳細や厳寒期の服装（防寒着等）等については、時期に合わせて連絡します。
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４ 生徒会活動について

われわれ成東東中学校の生徒は、自主自立の精神に基づき、学校生活を充実させ、

将来、よりよき社会人となるため、本生徒会を組織した。 ＜生徒会会則から＞

生 徒 会

全校評議会（級長、各専門委員長）

専門委員会 評議会 特別委員会

学習委員会 １年評議会 合唱コンクール実行委員会
生活委員会 ２年評議会 ・各学級代表２名により編成

美化委員会 ３年評議会 体育祭実行委員会
保健委員会 ・級長・副級長で編成
情報委員会 ※級長、副級長 選挙管理委員会

で編成 ・各学級代表１名により編成

※特別委員会の生徒も、専門委員会に所属する。

学年専門委員会 ・学習委員会…家庭学習点検やタイム着席の呼びかけ

学級文庫の管理
学習委員会 ・生活委員会…服装点検や自転車点検
生活委員会 ・美化委員会…昇降口清掃や清掃用具点検

美化委員会 ・保健委員会…健康観察の提出、健康の呼びかけ
保健委員会 給食の片付け点検、全校給食当番
情報委員会 ・情報委員会…朝・昼・帰りの放送、体育祭の放送

５ 部活動について

現在１０の部活動と一つの同好会が活動しています。部活動は自らの適性や興味・関心等をよ

り深く追求していく自主的な活動です。それぞれが、各種大会・コンクールで上位入賞をめざし、
目標をもって日々励んでいます。技能の向上をめざすとともに、互いに切磋琢磨することにより、
体を鍛え、友情を育むことができます。ひとつのことを続けることによって自分自身を成長させ

ることができますので、ぜひ３年間続けるよう、御家庭でも御支援をお願いします。

◇令和２年度に、実施している部活動・同好会 （※現在、生徒数の関係で部活動の数を調整・検討しています。）

野球 サッカー ソフトボール（女子） ソフトテニス（男女） 卓球（男女）
バレーボール（男女） バスケットボール（男女） 柔道（男女） 剣道（男女）

吹奏楽 園芸（同好会）

・部活動への入部は、体験入部期間を１週間程度とりますので、十分に検討してから決めてく

ださい。部活動保護者会は、新入生入部後の開催を予定しています。
・朝練習のある部活動があります。（練習時間 ７：１０～７：４０）
・月曜日と原則土曜日・日曜日のとちらか一日は部活動を実施しません。定期テスト前の４日

間も実施しません。
・活動終了時刻は、日没時刻に合わせて月ごとに設定しています（３ページ参照）。
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６ ＰＴＡ活動について

（１）学級役員について
入学式終了後の新入生保護者会の際に、学級ごとに学級役員（専門委員）を３名ずつ決めて

いただきます。さらに、各委員会の役員の中から、代表者を１名ずつ決定します。

専門委員会 活 動 内 容

学年委員会 ・家庭教育学級、学年に係わる事業、夏祭りのパトロールなどを行います。

文化委員会 ・ＰＴＡ広報「しおさい」の編集・発行などを行います。

厚生委員会 ・ＰＴＡバレーボール、奉仕作業協力などを行います。

（２）組織図

総 会

本部役員会

＊各委員会の委員長・副委員長は、

運営委員会 運営委員会のメンバーになります。
運営委員会は、年３回開催します。

専門委員会

学年委員会 文化委員会 厚生委員会

７ 集金について ※(１)～(３)については、令和２年度第１学年での集金額（参考）

（１）副教材費（ワークブック、教材、資料集、アルトリコーダー等） ２５、５５７円

（２）その他の集金 ５、２３５円

①日本スポーツ振興センター会費 ４６０円

（校内での怪我の保険）

②名札２個、校章、級章 １、０６５円

③ヘルメット ※市からの補助１、０００円を除く １、７５０円

④生徒会費（８０円×１２か月） ９６０円

⑤合唱コンクールバス代 １，０００円

（３）ＰＴＡ会費 ６、０００円
※兄姉がいる場合は、兄姉の学年で集金します。 （３、０００円×２回）

※５月・６月の２回に分けて集金します
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（４）その他
・集金の方法や教材選定については、４月始めに実施する「学年ＰＴＡ」の中で、提案させて

いただきます。
・校外行事費については、令和２年度第１学年の場合、金額を定めて毎月積み立てを行ってい
ます。学年ＰＴＡにて、提案させていただきます。

＜参考＞ 令和２学年グリーンスクール（令和元年度清里方面） 約３０、０００円
３学年修学旅行（令和元年度京都・奈良方面） 約６０、０００円

８ 入学準備について

（１）服装
①制服
・男子は黒の学生服、女子は紺のセーラー服（リボンの色はエンジ色）です。

※学生服、セーラー服ともに標準型をお求めください。指定店はありません。
※男子制服には、日本被服工業組合連合会の標準型学生服認証マークがついています。
変形型の制服に類似の標準マークをつけて販売している場合がありますので、御注意く

ださい。
・学生服のボタンは、本校指定のものを制服と一緒に購入してください。
入学後には学校でも購入できます。

・セーラー服のリボンは、本校指定のものを制服と一緒に購入してください。
・校章、級章、フェルト（女子のみ）名札は、入学後に配付します。

②靴

・通学用の靴に指定はありませんが、体育の授業や清掃、作業等でも使用できる運動靴をお
願いします。ファッション性優先の靴や高価な靴は避けてください。

③体操服

・ジャージ上下、半袖体操服、クォーターパンツは、本校指定のものです。
学区内洋品店で扱っています。令和３年度新入生の学年カラーは「緑」です。

④上履き

・本校指定のものです。学区内洋品店で扱っています。
令和３年度新入生は「緑ライン」です。
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（２）通学用具
①自転車

・軽快車、実用車とします。前輪の上には荷かご、後輪の上には荷台をつけてください。
・スタンドはサイドスタンドではなく両立スタンドとし、直立状態で駐輪できるようにして
ください。

・ハンドルや荷台を変形、改造したり、ステッカーやペイント等で装飾したりすることは禁
止しています。

・色は特に指定はありませんが、シルバーを選ぶ生徒が多いです。

・入学後に学校指定のステッカー(鑑札番号「緑」）を配付します。後輪の泥よけに貼ります。
・自転車購入時には、ぜひ防犯登録をお願いします。

②ヘルメット
・自転車通学者は全員着用します。入学後に配付します。

③自転車通学用雨具

・危険防止のため、雨がっぱを用意してください。自転車での傘さし運転は、道路交通法で
禁止されています。
■千葉県道路交通法施行細則 第九条

自転車乗車時は、携帯電話、イヤホン使用、傘さし等の片手運転を禁止する。（罰則〔五万円以下の罰金〕）

（３）その他

①カバン
・とくに指定はありません。背中に背負えるタイプのものが便利で安全です。

②学習用具

・ノート、参考書、辞書等は、入学後に教科担任の指導やアドバイスを受けてから購入して
ください。

・小学校で使用していた定規、コンパス、書道用具、水彩用具、彫刻刀、裁縫道具等は、中

学校でも使用できます。手入れをして、保管をしておいてください。
（ただし、中学校の音楽では、アルトリコーダーを使用します。）
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９ 入学式の予定について

（１）日時 令和３年 ４月 ９日（金） ９：３０～１１：００

（２）場所 山武市立成東東中学校 体育館

（３）当日のながれ
①新入生

新入生受付 ８：４５～ ９：００（場所：生徒昇降口）
朝の会 ９：００～ ９：２０

入学式 ９：３０～１０：３０
学級活動・下校 １０：４５～１１：３０

・はじめての通学となります。普段以上に事故防止を意識して登校してください。
・自転車は、自転車置き場へ置いてください。
・生徒昇降口と体育館入口に、所属学級の掲示をします。

・靴箱に自分の下履きを入れ、各教室に行ってください。
・教室で担任の先生が迎えています。
・担任の先生から入学式についての説明をよく聞いてください。

※持ち物…上履き、筆記用具、かばん（リュック等）
教科書は、後日配付します。

②保護者

保護者受付 ８：４５～ ９：１５（場所：体育館玄関）

入学式 ９：３０～１０：３０
新入生保護者会 １０：３５～ （場所：体育館）
学級活動参観 １１：１５～ （場所：各教室）

学年役員会 １１：３５～ （場所：少人数教室１－１）
※学級役員に選出された方

・受付場所は、体育館玄関です。９：１５までに体育館にお越しください。
・上履きを御用意ください。
・駐車場は、グラウンドを予定しています。

・入学式終了後の新入生保護者会で、学年ＰＴＡ役員の選出を行います。
その後、教室に移動して学級活動の参観を行います。
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（４）駐車場 駐車場はグラウンドを利用してください。

グラウンドへの駐車は東門から入るようにしてください。
グラウンド内は係員の誘導に従って駐車してください。

正門前駐車場＝利用可

>

正 門

校 舎
東
門

グラウンド

体 ＝駐車場
育
館

テニスコート

乗降場所


